
  

RELACIONES AMOROSAS EN EL SIGLO XX: 

ENTRE LA LIBERTAD Y EL VÍNCULO 
CURSO VIRTUAL 

 
Fecha: martes 06, 13, 20, 27 de octubre 2026 

Horario: De 14:00 a 15:50 hrs. 

Perfil de público al que va dirigido: Público interesado en el tema, público en general. 

Entrada libre. Cupo limitado. 

 

Dra. Natacha Osenda  
Es profesora de asignatura de la Facultad de Ciencia Política y Sociales de la UNAM. Tiene 

el Doctorado en Sociología de El Colegio de México y, el Doctorado en Arts et Langage de 

la École des Hautes Études en Sciences Sociales. Se ha desempeñado como evaluadora 

externa del CONEVAL de programas federales a favor de la promoción de los derechos 

humanos de mujeres y niñas. Asimismo, como funcionaria del gobierno federal en el 

INDESOL en el área de igualdad de género y como coordinadora de los Observatorios de 

Violencia de Género. Ha sido dictaminadora del Programa de Apoyo a Instancias de 

Mujeres en las Entidades Federativas (PAIMEF) por más de cinco años y del Programa de 

Refugios para Mujeres sus hijas e hijos por tres años.  

 

Objetivos de aprendizaje  

La disolución de los matrimonios o las uniones, las dificultades para encontrar pareja, la 

industria pornográfica y, la soledad elegida (sologamia) y la no elegida son fenómenos 

que para la socióloga Eva Illouz, los filósofos Byung-Chul Han y Alain Badiou tienen en 

común la descomposición de los lazos de cercanía, intimidad y amor en un sentido amplio. 

Estudiaremos que estas relaciones se terminan, se disuelven porque son valoradas por las 

personas por su naturaleza efímera y transitoria, así como estas elecciones, impulsan la no 

construcción de vínculos o formas sociales estables como el matrimonio o las parejas de 

largo plazo. 

 



  

Sesiones 

Martes 6 de octubre. El amor como libertad o desamor. 

Con base en el libro “El fin del amor” de Eva Illouz reflexionaremos sobre los factores que 

han transformado nuestra subjetividad, es decir, quiénes somos y cómo nos comportamos, 

de modo que nuestras emociones y la forma de relacionarnos privilegian el abandono o 

evitación de las relaciones, la incapacidad o la falta de voluntad para entablar una relación, 

la tendencia a saltar de una relación a otra y, la necesidad de acumular experiencias; 

creencias y comportamientos que la autora denomina desamor.  

 

Martes 13 de octubre. El amor amenazado 

Con base en el libro “Elogio del amor” de Alain Badiou y Nicolá Truong reflexionaremos 

sobre un giro liberal y libertario en nuestras sociedades en el que el amor se representa 

como un riesgo inútil.  

 

Martes 20 de octubre. La erosión del Otro  

Con base en el libro “La agonía del Eros” de Byung-Chul Han estudiaremos que antes que 

la libertad sin fin o la ilimitada libertad de elección de personas y de sexo casual, la crisis 

del amor se debe a la erosión del otro, que según éste tiene lugar en todos los ámbitos de 

la vida y va unida a un excesivo narcisismo de la propia mismidad. Revisaremos cómo las 

sociedades se tornan cada vez más narcisistas, haciendo imposible el amor y, cómo la 

pornografía mercantiliza la sexualidad. 

 

Martes 27 de octubre. La sexualidad casual paradigma de la sociabilidad negativa. 

Analizaremos que la sexualidad casual favorece las características principales de la 

masculinidad como son el poder, el desapego, la autonomía y la instrumentalización 

orientada a satisfacer el placer individual; mientras que es ambivalente para las mujeres. 

Por último, el final abierto de las interacciones hace que las personas se sientan 

confundidas con respecto al régimen de acción en el que se encuentran involucrados. 

 

La participación en los cursos continúa siendo gratuita.  

A partir de junio, la emisión de constancias de participación tendrá un costo de 

recuperación de $50.00 MXN por constancia.  

La constancia se otorgará únicamente a quienes cumplan con el 80% de asistencia  

 



  

IMPORTANTE 

 

Te invitamos a leer las siguientes políticas de funcionamiento, las cuales te ayudarán a 

tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo: 

 

 

1. Todas nuestras actividades son gratuitas. 

2. Tu inscripción tiene fines informativos; con ella podrás recibir nuestro boletín 

mensual, avisos de actividades e invitaciones a eventos especiales. 

3. Tu inscripción NO asegura tu lugar. Es importante conectarse con anticipación, ya 

que todos nuestros cursos tienen un cupo limitado de 500 asistentes. 

4. Las inscripciones únicamente se realizarán a través de la plataforma Zoom. No se 

tramitarán inscripciones por otros medios (correo electrónico, teléfono, redes 

sociales o de manera presencial en el Centro). 

5. La emisión de constancias de participación tendrá un costo de recuperación de 

$50.00 MXN por constancia. Para obtenerla, es obligatorio cubrir el 80% de 

asistencia en cursos de cuatro sesiones y el 100% en cursos de tres sesiones. Las 

constancias se enviarán de manera digital al concluir las actividades del mes. 

6. La única forma de comprobar asistencia es permanecer en la sesión por al menos 

60 minutos. No podrán justificarse las asistencias mediante apuntes, fotografías o 

referencias de otras personas. 

7. En caso de conectarse más de una persona desde el mismo dispositivo, deberán 

escribir directamente a centroeducativo@myt.org.mx   
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