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LO QUE NO SIEMPRE VEMOS DE LA DESIGUALDAD.
DESIGUALDAD, EXPERIENCIAS Y VIDA COTIDIANA

MODALIDAD ViA ZOOM

Fecha: jueves 02, 09,16 y 23 de julio del 2026
Horario: De 12:00 a 13:50 hrs.

Perfil de publico al que va dirigido: Publico general
Entrada libre. Cupo limitado.

Mtra. Adriana Rios Irra

Abogada y docente- Fundadora y directora general de ISONOMIA AC., Centro de
Alfabetizacion y Formacion en Derechos Humanos. Maestria en Derecho Constitucional,
Amparoy Derechos Humanos.

Objetivos de aprendizaje

Este curso tiene como objetivo introducir el enfoque de la interseccionalidad como una
herramienta para comprender como se viven las desigualdades en |a vida cotidiana. A
partir de experiencias cercanas y situaciones comunes, las personas participantes
reflexionaran sobre como distintos factores sociales se combinan y producen realidades
diferenciadas, mas alla de una sola identidad o categoria.

Asimismo, el curso busca ofrecer claves conceptuales y practicas para mirar la
discriminacion y la desigualdad de manera mas completa, evitando explicaciones
simplistas. La intencion es que quienes participen desarrollen una mirada mas consciente
y critica sobre su entorno, reconociendo como estas intersecciones influyen en las
relaciones, las oportunidades y el acceso a derechos.

Sesiones

Sesion 1. ;De qué hablamos cuando hablamos de interseccionalidad?

Iniciamos el curso explorando el origen y el sentido del concepto de interseccionalidad,
alejandonos de definiciones abstractas para situarlo en la experiencia cotidiana. Esta

sesion invita a cuestionar la idea de que todas las personas viven las mismas condiciones
solo por compartir una categoria social.
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A partir de ejemplos cercanos, se abre una reflexion sobre como las desigualdades no
actuan de manera aislada, sino que se cruzan y se refuerzan, generando experiencias
distintas en contextos aparentemente similares.

Sesion 2. La matriz de dominacion en la vida real.

En esta sesion nos acercamos a la propuesta de Patricia Hill Collins para comprender como
operan simultaneamente distintos ejes de desigualdad. La reflexion se centra en observar
como estos ejes cambian de peso segun el contextoy la situacion, evitando lecturas rigidas
o jerarquicas.

Sesion 3. Discriminacion y experiencias diferenciadas

Aqui profundizamos en como la interseccionalidad se expresa en la vida diaria a través de
practicas, prejuicios y decisiones que muchas veces pasan desapercibidas. Se reflexiona
sobre por qué no todas las personas viven la discriminacion de la misma manera, aun
cuando comparten ciertos rasgos o condiciones.

Sesion 4. Mirar de otra manera: claves para la vida cotidiana

Cerramos el curso integrando lo trabajado a lo largo de las sesiones. Esta sesion busca que
las personas participantes identifiquen como una mirada interseccional puede
transformar la forma en que interpretan situaciones, relaciones y decisiones en su
entorno.

La participacion en los cursos continua siendo gratuita.
A partir de junio, la emision de constancias de participacion tendra un costo de
recuperacion de $50.00 MXN por constancia.
La constancia se otorgara unicamente a quienes cumplan con el 80% de asistencia
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IMPORTANTE

Te invitamos a leer las siguientes politicas de funcionamiento, las cuales te ayudaran a
tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo:

1. Todas nuestras actividades son gratuitas.

2. Tuinscripcion tiene fines informativos; con ella podras recibir nuestro boletin
mensual, avisos de actividades e invitaciones a eventos especiales.

3. Tuinscripcion NO asegura tu lugar. Es importante conectarse con anticipacion, ya
que todos nuestros cursos tienen un cupo limitado de 500 asistentes.

4. Lasinscripciones Unicamente se realizaran a través de la plataforma Zoom. No se
tramitaran inscripciones por otros medios (correo electronico, teléfono, redes
sociales o de manera presencial en el Centro).

5. Laemision de constancias de participacion tendra un costo de recuperacion de
$50.00 MXN por constancia. Para obtenerla, es obligatorio cubrir el 80% de
asistencia en cursos de cuatro sesiones y el 100% en cursos de tres sesiones. Las
constancias se enviaran de manera digital al concluir las actividades del mes.

6. La unica forma de comprobar asistencia es permanecer en la sesion por al menos
60 minutos. No podran justificarse las asistencias mediante apuntes, fotografias
o referencias de otras personas.

7. Encasode conectarse mas de una persona desde el mismo dispositivo, deberan
escribir directamente a centroeducativo@myt.org.mx
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