
  

MAMÁ, PAPÁ: ME HICISTE ADICTO: ¡AYÚDAME! 
CONFERENCIA PRESENCIAL 

  
Fecha: jueves 18 de junio del 2026. 

Horario: De 12:00 a 13:50 hrs. 

Perfil de público al que va dirigido: Público interesado en el tema, público en general. 

Entrada libre. Cupo limitado. 

 
Dra. Josefina Vázquez Mota 
Es una destacada economista, política, escritora y conferencista mexicana, reconocida 
por su amplia trayectoria en temas de desarrollo humano, educación, familia y 
prevención social. Fue la primera mujer en México en coordinar una campaña 
presidencial de un partido político y en ocupar cargos de alta responsabilidad en el 
Gobierno Federal, entre ellos la Secretaría de Desarrollo Social y la Secretaría de 
Educación Pública. 
 
A lo largo de su trayectoria, ha impulsado iniciativas enfocadas en el fortalecimiento de 
las familias, la educación con valores y la construcción de entornos saludables para 
niñas, niños y adolescentes. Como autora y ponente, ha participado en diversos foros 
nacionales e internacionales abordando temas relacionados con liderazgo, prevención 
de adicciones, salud emocional y responsabilidad social. 
 
En esta conferencia, comparte una reflexión profunda sobre el papel de madres, padres 
y cuidadores en la prevención de las adicciones, promoviendo herramientas de 
comunicación, acompañamiento y conciencia familiar para la protección integral de las 
juventudes. 
 

Objetivos de aprendizaje  
Brindar a madres, padres, cuidadores y profesionales herramientas de reflexión, 
sensibilización y prevención sobre los factores familiares y sociales relacionados con las 
adicciones, fomentando la comunicación efectiva, el acompañamiento emocional y la 
construcción de entornos protectores para niñas, niños y adolescentes. 
 
 

La participación en los cursos continúa siendo gratuita.  

A partir de junio, la emisión de constancias de participación tendrá un costo de 

recuperación de $50.00 MXN por constancia.  

  



  

IMPORTANTE 

Te invitamos a leer las siguientes políticas de funcionamiento, las cuales te ayudarán a 

tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo: 

 

1. Todas nuestras actividades son gratuitas. No es necesario realizar ningún pago 
por acceso o boleto en taquilla. 

2. Tu inscripción tiene fines informativos; con ella podrás recibir nuestro boletín 
mensual, avisos de actividades e invitaciones a eventos especiales. 

3. Tu inscripción NO asegura tu lugar. Te recomendamos llegar con anticipación, 
ya que todos nuestros espacios tienen cupo limitado. 

4. El Centro Educativo está sujeto a la disponibilidad de espacios conforme a la 
operación del museo, por lo que las sedes pueden cambiar sin previo aviso. 

5. Las inscripciones únicamente se realizarán a través de nuestra página web. No 
se tramitarán por otros medios (correo electrónico, teléfono, redes sociales o de 
manera presencial en el Centro). 

6. La emisión de constancias de participación tendrá un costo de recuperación de 
$50.00 MXN por constancia. Para obtenerla, es obligatorio cubrir la cuota de 
recuperación. Las constancias se enviarán de manera digital al concluir las 
actividades del mes. 

7. La única forma de comprobar asistencia es mediante la firma en las listas 
correspondientes. No podrán justificarse asistencias con apuntes, fotografías o 
referencias de otras personas. 

8. El acceso a las aulas será conforme al orden de llegada y estará sujeto a la 
operación del museo. 

9. No se permite apartar ni reservar lugares en las filas o aulas. Te invitamos a no 
colocar mochilas u objetos en espacios desocupados. 

10. Está prohibido ingresar con alimentos o bebidas que puedan derramarse 
fácilmente. Te recomendamos traer tus bebidas en un termo. 

11. Una vez alcanzado el aforo máximo del aula, por motivos de seguridad no se 
permitirá el acceso. No está permitido permanecer de pie ni sentado en el piso. 

12. Se permite ingresar al aula una vez iniciada la sesión únicamente si existen 
lugares disponibles. 


