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LENGUAIJE Y DISCRIMINACION: LAS PALABRAS
COTIDIANAS LASTIMAN

CURSO VIA ZOOM

Fecha: sabado 02, 16, 23y 30 de mayo del 2026

Horario: De 10:00 a 11:50 Hrs.

Perfil de puablico al que va dirigido: Publico interesado en el tema, publico en general.
Entrada libre. Cupo limitado.

Lic. Emilio Pineda Sotelo

Es mexicano, licenciado en Ciencias de la Comunicacién por la Facultad de Ciencias
Politicasy Sociales de la UNAM. Es autor de dos libros: “20 Claves del Media Training”y “20
Claves de una Empresa Armoniosa”.

Es conferenciante y consultor en temas de Comunicacion, Media Training, Inteligencia
Emocional, uso de Nuevas Tecnologias, Liderazgo, Desarrollo Humano y Motivacion. Ha
impartido conferencias y diplomados en foros como el Tec de Monterrey, el Museo
Memoria y Tolerancia, Universidad La Salle, Universidad Intercontinental, Camara de
Diputados, Senado de la Republica, asi como para lideres, incubadoras de negocios y
camaras empresariales.

Objetivos de aprendizaje

Los asistentes conoceran las formas cotidianas en que ejercemos la discriminacion sin que
necesariamente nos demos cuenta, ademas tendran herramientas para erradicar la
discriminacion.

Sesiones

Sesion 1. Las palabras que lastiman.
Conoceremos la forma en que cotidianamente ejercemos discriminacién, machismoy
otras formas que agreden a las personas.

Sesién 2. ;Cémo lo aprendimos?
Analizaremos los medios de comunicacién, la educacion y las dinamicas sociales que nos
ensefian el lenguaje que discrimina.
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Sesién 3. ;Tolerancia o inclusién?
Analizaremos estos conceptos a profundidad.

Sesidn 4. Hacia una sociedad més incluyente.

Hablaremos de palabras, actitudes y conductas que nos lleven a una sociedad mas
armonica e incluyente.

Se entrega constancia de participacién cumpliendo con el 80% de asistencia
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IMPORTANTE

Te invitamos a leer las siguientes politicas de funcionamiento, las cuales te ayudaran a
tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo:

1. Todas nuestras actividades son gratuitas.

2. Tu inscripcion tiene fines informativos, con ella podras recibir: nuestro boletin
mensual, avisos de las actividades e invitaciones a eventos especiales.

3. Tuinscripcion NO ASEGURA TU LUGAR. Es importante conectarse con el tiempo que
consideres necesario para alcanzar lugar. Recuerda que todos nuestros cursos
tienen un cupo limitado de 500 asistentes.

4. Lasinscripciones sélo se haran a través de la pagina web de Zoom. No se tramitaran
inscripciones por otro medio (correo electronico, teléfono, redes sociales o
fisicamente en el Centro).

5 Para obtener la constancia de participacion es obligatorio cubrir el 80% de
asistencias de los cursos de cuatro sesiones; para cursos de tres sesiones debes
cubrir el 100%. No aplica para conferencias o actividades Unicas. Las constancias se
enviaran de manera digital al concluir todas las actividades del mes.

6. La Unica forma de comprobar que tomaste una sesion, es mantenerse en la sesion
por lo menos 60 minutos. No podran justificarse asistencias con apuntes,
fotografias o referencias de otras personas.

7. Encaso de conectarse mas de una persona desde el mismo dispositivo, tendran que
escribir directamente a centroeducativo@myt.org.mx
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