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LO QUE NO SE NOMBRA, NO SE CUIDA.
PREVENCION DE LA VIOLENCIA EN LAS
RELACIONES

CURSO PRESENCIAL

Fecha: sdbado 11, 18 y 25 de abril de 2026

Horario: De 14:00 a 15:50 Hrs.

Perfil de pablico al que va dirigido: Publico interesado en el tema, publico en general.
Entrada libre. Cupo limitado.

Lic. Fernando Patifio Reyes

Psicologo, tallerista, especializado en psicologia, victimologia, suicidologia y sexualidad
con perspectiva de género. Ha colaborado en proyectos que apoyan a nifios y jovenes con
enfermedades cronicas, adultos mayores y personas con diversidad funcional,
promoviendo talleres y actividades que fortalecen la autonomiay el bienestar.

Facilitador conferencias y capacitaciones en espacios como el Museo Memoria y
Tolerancia, abordando temas de cultura de paz, regulacién emocional, equidad de género
y salud mental. Con un enfoque cercano y reflexivo, conecta la psicologia con la vida diaria
para inspirar concienciay transformacion.

Objetivos de aprendizaje

1. Sensibilizar y educar a las y los participantes sobre las formas en que se manifiesta
la violencia en pareja, con el fin de prevenir su aparicion, disminuir su normalizacion
y promover relaciones mas sanas y equitativas.

2. Brindaralasy los participantes informacion, herramientas y recursos que permitan
identificar la violencia en la relacion de pareja, comprender su dindmica, y
desarrollar estrategias para afrontarla y detenerla de manera segura.
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Sesiones
Sesion L. Violencia: ;c6mo afrontarla cuando se presenta en pareja?
e Sensibilizar a las personas que asistan al curso.

e Generar conciencia situacional y social de diversas personas.
e Introducir marco conceptual en relacion a lo que se puede llegar a vivir en pareja.

Sesibn 2. ;Qué es la violencia? Tipos, manifestaciones y ciclo de violencia.

e Definir los tipos y formas de violencia.
e Clasificar el como se presenta la violenciay las etapas.
e Comprender los ciclos de violencia.

Sesién 3. Comunicacién y violencia: Los 4 jinetes del apocalipsis + alternativas sanas

Identificar la comunicacion violenta.

Entrenar alternativas funcionales.

Aprender sobre los 4 jinetes del apocalipsis.

Visualizar otras maneras de ponerse en situaciones de seguridad.

Se entrega constancia de participacion cumpliendo con el 100% de asistencia




IMPORTANTE

Te invitamos a leer las siguientes politicas de funcionamiento, las cuales te ayudaran a
tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo:

10.

11.

12.

Todas nuestras actividades son gratuitas. No es necesario pagar un acceso/boleto
en taquilla.

Tu inscripcion tiene fines informativos, con ella podras recibir: nuestro boletin
mensual, avisos de las actividades e invitaciones a eventos especiales.

Tu inscripcion NO ASEGURA TU LUGAR. Es importante llegar con el tiempo que
consideres necesario para alcanzar lugar. Recuerda que todos nuestros espacios
tienen un cupo limitado de asistentes.

El Centro Educativo esta sujeto a la disponibilidad de espacios segun la operacion
del museo. Los espacios pueden cambiar sin previo aviso.

Las inscripciones solo se haran a través de nuestra pagina web. No se tramitaran
inscripciones por otro medio (correo electronico, teléfono, redes sociales o
fisicamente en el Centro).

Para obtener la constancia de participaciéon es obligatorio cubrir el 80% de
asistencias de los cursos de cuatro sesiones; para cursos de tres sesiones debes
cubrir el 100%. No aplica para conferencias o actividades Unicas. Las constancias se
enviaran de manera digital al concluir todas las actividades del mes.

La unica forma de comprobar que tomaste una sesion, es con tu firma en las listas.
No podran justificarse asistencias con apuntes, fotografias o referencias de otras
personas.

Elacceso a las aulas seré conforme al orden de llegaday estara sujeto a la operacién
del museo.

No se permite apartar ni reservar lugares en las unifilas o en las aulas (te invitamos
a no poner mochilas u objetos en lugares que estén desocupados).

Esta prohibido entrar con alimentos y/o bebidas que puedan caerse o derramarse
facil. Por favor trae tu bebida en un termo.

Una vez completo el aforo del aula, por motivos de seguridad NO SE PERMITIRA EL
ACCESO (no puedes permanecer de pie ni sentado en el piso).

Esta permitido ingresar al aula unavez iniciada la sesién, pero sélo se podra acceder
si hay lugares disponibles.



