
 

 

 

 
LAS BANDERAS ROJAS EN TU RELACIÓN 

PREVENCIÓN DE VIOLENCIA EN EL NOVIAZGO 
ADOLESCENTE 

CONFERENCIA VÍA STREAMING 
 

Fecha: viernes 21 de noviembre de 2025. 
Horario: De 12:00 a 13:50 Hrs. 
Perfil de público al que va dirigido: maestras y maestros, autoridades educativas, 
familias y público en general que pudiera interesarse. 
Entrada libre. 

 

Fundación Naná A.C. 

Fundación Naná se creó tras la trágica pérdida de Ana María Serrano Céspedes, una 

joven de 18 años víctima de feminicidio el 12 de septiembre de 2023. A partir de esta 

tragedia, la fundación se centra en transformar el dolor en acción, promoviendo la 

prevención de la violencia de género y el feminicidio a través de estrategias efectivas 

y sensibilización social. 

Su visión es ser una institución de referencia en Latinoamérica en la prevención y 

combate de la violencia de género, contribuyendo a salvar la vida de mujeres. Su 

misión consiste en desarrollar estrategias de comunicación, educación y justicia para 

detectar y prevenir la violencia de género, con especial atención a mujeres jóvenes y 

sus entornos educativos, de salud, social y familiar, fomentando entornos seguros y 

protectores para la vida de las mujeres. 

Semblanza de Mexicanos Primero A.C. 

Es una organización de la sociedad civil que trabaja por la garantía del derecho a 

aprender de niñas, niños y jóvenes mediante la incidencia en políticas educativas. 

Desde el sector de las organizaciones ciudadanas, tenemos la capacidad de actuar de 

manera ágil, independiente y focalizada para contribuir a resolverlos problemas que 

enfrentan las comunidades escolares y el sistema educativo. 

  



 

 

Objetivos de aprendizaje  

Sensibilizar sobre la violencia en el noviazgo adolescente y proporcionar herramientas 

prácticas para identificar “banderas rojas en tu relación” y prevenir situaciones de 

riesgo en entornos educativos y/o comunitarios. 

La sesión combina el testimonio de Ximena Céspedes, Presidenta de Fundación Naná 

y mamá de Ana María, con fragmentos de un video (que en total dura 15 minutos) sobre 

la prevención de la violencia en el noviazgo, que incluye la herramienta “Banderas rojas 

en tu relación”, desarrollada conjuntamente con  Mexicanos Primero A.C. 

Se contará también con la participación de las autoras del estudio “Prevención de la 

Violencia en el noviazgo adolescente” de donde surge la citada herramienta. 

Posteriormente, se concluirá con una sesión de preguntas y respuestas. Además, se 

proporcionarán guías y códigos QR para aplicar el test de “Banderas rojas en tu 

relación”. 

 

 

En esta actividad no se genera constancia de participación 

 

 

 

 

  



 

 

IMPORTANTE 
 
Te invitamos a leer las siguientes políticas de funcionamiento, las cuales te ayudarán a 
tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo: 
 

1. Todas nuestras actividades son gratuitas.  
2. Tu inscripción tiene fines informativos, con ella podrás recibir: nuestro boletín 

mensual, avisos de las actividades e invitaciones a eventos especiales. 
3. Tu inscripción NO ASEGURA TU LUGAR. Es importante conectarse con el 

tiempo que consideres necesario para alcanzar el lugar. Recuerda que todos 
nuestros cursos tienen un cupo limitado de 500 asistentes.  

4. Las inscripciones sólo se harán a través de la página web de Zoom. No se 
tramitarán inscripciones por otro medio (correo electrónico, teléfono, redes 
sociales o físicamente en el Centro).  

5. Para obtener la constancia de participación es obligatorio cubrir el 80% de 
asistencias de los cursos de cuatro sesiones; para cursos de tres sesiones debes 
cubrir el 100%. No aplica para conferencias o actividades únicas. Las 
constancias se enviarán de manera digital al concluir todas las actividades del 
mes. 

6. La única forma de comprobar que tomaste una sesión, es mantenerse en la 
sesión por lo menos 60 minutos. No podrán justificarse las asistencias con 
apuntes, fotografías o referencias de otras personas. 

7. En caso de conectarse más de una persona desde el mismo dispositivo, tendrán 
que escribir directamente a centroeducativo@myt.org.mx  
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